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PASTIERSKY LIST

Konferencie biskupov Slovenska

na Prvu adventnu nedel’u roku 2025

Sestry a bratia,

opakovanym slovom Adventu je ,bdelost*. JeziSova vyzva k bdelosti nadobuda
osobitny vyznam, ked stojime pred zdanlivo neprekonatelnou prekdzkou. Prekéazku
na konci Adventu symbolizuju zatvorené dvere, pred ktorymi sa ocitli Jozef a Maria.
Zostali vSak bdeli a aktivni, a tak mali silu hl'adat’ pre narodenie Spasitel’a iné miesto.

Uvedomujeme si, Ze tato situdcia nie je len davna biblicka a duchovna skutocnost’,
ale Ze mnohi z vés Celite r6znym Zivotnym situdcidm, ktoré sa podobaji zatvorenym
dveram. Neraz s pocitom, Ze ide o slept ulicku bez akéhokol'vek pokracovania. Existuje
najmenej pat oblasti naSho sucasného prezivania, v ktorych sa mézeme citit' neraz
az beznadejne vymknuti.

Ako prvé su zavreté dvere k existenénym istotdim. Mnohi stoja pred dverami
nesplatené¢ho bytu. Pred Gc¢tami, ktoré sa hromadia. Pred receptami na lieky, ktoré niet
z ¢oho zaplatit. Pred obavou, €o prinesie zajtrajSok z hl'adiska pracovnych prileZitosti.
A navyse sa vSetko eSte aj meni: ceny, dane, zdravie, vztahy. Bdelost’ tu znamené nedat’
sa obavami, ani akymkol'vek odmietnutim ¢i urdzkou paralyzovat’, ale zostat’ vnimavy
na znamenia BozZej prozretelnosti: na pomoc inych, ktori ndm méZzu pomoct, na pokoj,
ktory sa zrodi v modlitbe, na spolocenstvo, ktoré poskytne oporu aj podporu. Prave vtedy,
ked’ s myslime, ze sa dvere istoty zatvorili, Boh ticho otvori iné dvere ne€akanych rieSeni.
Doélezitym predpokladom pre u¢inné hladanie konkrétnych rieSeni je vnutorny pokoj,
ktory ndm dava Jezis.

Vsimajme si aj d’alsi rozSireny ukaz, ktorému kazdy znas mdze byt vystaveny:
zamknuté dvere k vniutornému pokoju. Vycerpaného cloveka Coraz hlbsSie prenika
stres, tnava, vyhorenie. Pracovny koloto€ je Coraz rychlejsi a aby €lovek prezil, nestiha
zit' v skutonych vztahoch. Projekt ¢i plan je sice splneny, no srdce zostava prazdne.

Bdelost’ v tomto pripade znamena schopnost’ zastavit’ sa a uvedomit’ si priority.
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Vieme, Ze mnohych trapi osamelost’, ked’ su zatvorené dvere vztahov,

a to priamo uprostred mnozstva l'udi. Cez osamelost’ sa potom do srdca

vkrada pokuSenie zvyknut’ si na fiu, unikat’ do virtualnych vzt'ahov a zamotat’
sa do socidlnych sieti. Lenze JeZi$ sa narodil ako diet’a, ktoré pozyva do vztahov, k cComu
potrebuje ruky inych. ,,Hl'a, stojim pri dverach a klopem* — nalieha Jezi§ — ,,ak niekto
pocuje moj hlas a otvori mi, vojdem k nemu a budem s nim vecerat’.* (Zjv 3,20)

Sestry a bratia, bud’'me si nablizku aj napriek celkovej strate dovery v inych, ked sa
po viacnasobnych sklamaniach privrie aj vlastné srdce Cloveka a prestane verit,
ze v 'ud’och jestvuje dobro a ma zmysel, ked’ sa srdce uzavrie pred akoukol'vek nadejou.
Jezi$ vSak klope aj na dvere blokované sklamanim. JeZis$ v trpezlivej empatii stoji a mlc¢ky
caka, kym c¢lovek opit’ nenajde odvahu pustit’ ho dnu. Aj Jezi§ mu adresuje podporné
slova: ,,Neboj sa, len ver.“ (Mk 5, 36) Verime, Ze mnohym z nds tento jubilejny rok otvoril
nove dvere vzt'ahu s Bohom a s bliznymi.

Napokon si uvedomujeme, Ze mnohi prezivajia duchovnu prazdnotu, boria sa s pocitom
neprekonatel’nej bariéry aj na ceste k Bohu. Mozno ich sklamali ti, ktori mali vydat
svedectvo lasky. Azda nevladdzu zit’ podl'a poziadaviek JeziSovho evanjelia. Ak sklamanie
priSlo aj od nés biskupov a kilazov, s pokorou prosime o odpustenie. Vieme, ze prave
v tejto skiiSke je najt’azSie otvorit’ dvere svojho vnitra. No Boh opét’ trpezlivo klope, lebo
vie, ze na dne prazdnoty Clovek napokon prizna hlad. Hlad po Bohu. Hlad po zmysle
zivota. Po Otcovi, ,.ktory je v skrytosti® (Mt 6, 6).

Sestry a bratia, aky blizky ndm po tomto vSetkom je obraz zatvorenych dveri
betlehemského hostinca! Lenze platilo a plati, Ze aj problém zatvorenych dveri je cestou
k novému rieeniu. Ano, prekazka je odrazovy mostik. Prave cez tiu méze &lovek
duchovne vyzrievat’ ovela rychlejSie ako na zabehanych trasach kazdodenného bezpecia.
Najvicsou istotou Marie a Jozefa smerujucich do Betlehema bolo vedomie, Ze ich vedie
Boh a kazdym krokom plnia jeho vél'u. Ved vyznanie Panny Marie uz pri zvestovani,
ze je sluzobnicou Pana (Lk 1, 38), nebolo zdvizkom pre jednu udalost’, ale Stylom
celozivotného putovania. Podobne ked’ Jozef prijal na anjelov podnet Méariu za svoju
manzelku, toto prijatie sa premietlo do celého ich vztahu. Ich dovera bola zdrojom

vnutorného pokoja aj uprostred neistoty.
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Podobne aj dnes mnohi veriaci sved¢ia, o znamena verit: modlia sa,

aj ked’ nevidia okamzity vysledok; prijimaju kazdy denl ako dar a prilezitost,

neprestavaju dufat, Ze Boh sa postard. A su tvorivo aktivni, ked’ sa chct
konkrétne postarat’ o nlidznych; ked’ hl'adaju konkrétne rieSenia pre trpiacich jednotlivcov
i rodiny, postihnuté chudobou. CiZe nejde o tnik od problémov, ale o aktivny postoj k ich
zvladnutiu.

V Betleheme boli zatvorené dvere prekazkou, ktora cely pribeh presmerovala k nove;j
perspektive — k spoloCenstvu otvorenému vsetkym 'ud'om dobrej véle, vratane pastierov
1 mudrcov. Mastal’ sa stala ich domovom nie pre svoju krasu ¢i pohostinnost’, ale preto,
ze v nej nad JeziSom — ako najvacSim darom — spolu bdeli Maria aj Jozef. Domov nie su
steny, ale laska naSich bliznych. V betlehemskej mastali sa ukézala sila zomknutého
spoloCenstva. Laskavy vzt'ah a blizkost’ je najspolahlivejSim uto¢iskom l'udi, natenych
znaSat’ tazkosti.

Aké krasne je vidiet v naSich farnostiach, spoloCenstvach, rodinach, ako sa l'udia
zdruzia v modlitbe, ako sa zomknu pri pomoci a deleni o vlastné dobra. Z toho vsetkého
vznika hrejiva istota, ktora chrani pred chladom odmietavého okolia. A uzdravuje l'udi
zranenych neistotou, nepokojom, samotou ¢i stratou dovery. Mnohi z vds — a znovu
vyjadrujeme vd’aku za vaSe svedectvo — to uskuto¢iiujete ochotou navstivit' chorych,
priniest’ jedlo osamelym, vypocut’ ¢loveka stracajiiceho nadej, sprostredkovat’ prijimanie
sviatosti. Takto sa Betlehem spritomnuje aj dnes — v srdciach, ktoré sa spéjaju v laske.

Napliime adventny c¢as bohatstvom laskyplnych vztahov, ktoré ni¢ nemdze
plnohodnotne nahradit’. Chceme vas uistit, ze stojime pri vas — v modlitbe, v sluzbe,
v duchovnej blizkosti. Dakujeme vam za vieru, nadej a lasku, ktorymi udrZiavate Kristovo
svetlo zapalené aj v dneSnych ¢asoch. Nech tento adventny ¢as otvori naSe srdcia, aby sme

v tichu a pokoji znovu objavili Boziu pritomnost’ uprostred nés.

Zehnaju vam katolicki biskupi Slovenska.

Prosime precitat’ namiesto homilie na Prvi adventnt nedel'u 30. novembra 2025.



